Especialidades médicas

Hoy en dia la medicina se ha especializado en cada area del cuerpo, y podemos
encontrar a un especialista para todo tipo de condicion. A continuacion, una lista de
las especialidades mas comunes:

Alergologia:
(Alergia inmunoldgica) Es la especialidad que ve los fendmenos inmunolégicos del organismo como: asma, rinitis,

urticarias, fiebre de heno, reacciones a medicamentos, reacciones adversas a ciertos medicamentos.

Algologia:

Especialidad médica que estudia y trata el dolor en todas sus manifestaciones.

Anestesiologia:

Especialidad médica que estudia los procedimientos, aparatos y materiales que pueden emplearse para la
anestesia.

Angiologia y cirugia vascular:

Manejo médico de los vasos sanguineos y linfaticos.

Audiologia, foniatria:

Manejo médico de la voz y la audicidn (deteccion, prevencion de patologia del lenguaje y la audicion).

Bariatria:

Manejo médico farmacolégico de pacientes con sobrepeso.

Cardiologia:

Estudia el corazdn, sus funciones y patologias. Una de sus funciones es la de prevenir problemas futuros en
pacientes con alto riesgo de enfermedades cardiacas. La otra, es la de ayudar a solucionar los problemas de salud a
aquellos pacientes que ya tienen o han tenido problemas cardiacos de gravedad, como un infarto al miocardio,
hipertension, insuficiencia cardiaca, etc.

Cirugia plastica y reconstructiva:

La Cirugia Reconstructiva; dedicada a preservar la integridad y funcionalidad de diversas estructuras de cuerpo, lo
mismo se encarga de reconstruir un labio leporino (hendido), una glandula mamaria extirpada por cancer o una
mano severamente traumatizada. La Cirugia Estética o Cosmética; tienen como objetivo, mejorar y mantener en
forma 6ptima las diversas caracteristicas de la cara y el cuerpo, dentro de un contexto de imagen y armonia,
individualizado para cada paciente.

Coloproctologia:

Manejo médico de todo lo relacionado con el colon y el recto.

Dermatologia:

Rama de la medicina que estudia las enfermedades de la piel, pelo y ufas, asi como sus diagndsticos y
tratamientos. Hoy en dia la dermatologia tiene varias subespecialidades como: Dematologia Pediatrica, Cirugia
Dermatoldgica, Dermatopatologia, Contactologia, etc.

Dermatologia pediatrica:

Manejo médico quirurgico de enfermedades de la piel cabello y uias enfocado a los nifios.

Endocrinologia:

Estudio de las glandulas de secrecidn interna. Esta especialidad abarca todas las enfermedades ocasionadas por
trastornos hormonales, tales como: Diabetes Mellitus, enfermedades tiroideas, hipofisarias, paratiroideas,
suprarrenales, alteraciones en el metabolismo de lipidos, obesidad.

Endoscopia:

Manejo médico que permite revisar, reparar, o realizar biopsias de tejidos por medio de una minuscula lamparita
colocada al borde de un delgado alambre elaborado con fibra déptica. Esto permite extender la vista del médico
para detectar cualquier cambio de coloracidn, la textura, posibles sangrados o la presencia de pélipos o tumores en
algunas partes del cuerpo.

Endodoncia:

Manejo quirurgico de enfermedades de los nervios de las piezas dentales.

Gastroenterologia:

Estudia todo lo relacionado al estdmago e intestinos, como: cancer de estémago, eséfago, colon, pélipos, ulceras,
gastritis, vesicula, acidez, parasitos, estrefliimiento, etc.




Genética:

Rama de la medicina que estudia y trata la reproducciéon, herencia, variacion y del conjunto de fenémenos vy
problemas relativos a la descendencia, ejemplo: historia clinica genética y el drbol genealdgico, tamiz neonatal para
deteccion de enfermedades metabdlicas, estudios cromosémicos en sangre periférica, médula dsea, y fibroblastos,
estudios moleculares de DNA para algunos padecimientos.

Geriatria:

Especialidad que estudia los aspectos preventivos, clinicos y terapéuticos de los adultos mayores.

Gerontologia:

Estudia el envejecimiento atendiendo los aspectos bioldgicos, psicolégicos y sociales, atienden de manera integral
al paciente de edad avanzada.

Ginecologia y Obstetricia:

Estudia todo lo relacionado con la salud de la mujer, desde el inicio de la menstruacién, control de natalidad,
embarazo, menopausia, infertilidad, enfermedades del sistema reproductor, etc.

Hematologia:

Especialidad que estudia todo lo relacionado con la sangre como: leucemia, anemias, hemostasia, hipoglicemia,
trombos, coagulacidn, hemofilia, etc.

Hemato-Oncologia:

Estudio médico de enfermedades malignas en la sangre.

Hepatologia:
Manejo médico de todo lo relacionado al higado.

Imagenologia:
Maneja todo tipo de imdagenes como: radiografias, tomografia axial computarizada, resonancia magnética,
fluoroscopia digital, ultrasonidos, mastografias, ecotomogramas 3D, etc.

Infectologia:
Estudia todo lo relacionado a las enfermedades infecciosas, tanto en su prevenciéon como su tratamiento.

Inhaloterapia:

Es la aplicacidn de los procedimientos que se utilizan para tratar y rehabilitar a los pacientes con padecimientos
respiratorios mediante la administracion de oxigeno, sélo o mezclado con otros gases, humedad, aerosoles y
fisioterapia toracica.

Inmunologia clinica y alergologia pediétrica:

Manejo médico encaminado al fortalecimiento del sistema de defensa en nifios con infecciones de repeticidon y/o
infecciones severas.

Medicina fisica y de rehabilitacién:

Tratamiento mediante terapia fisica de rehabilitacion de pacientes con enfermedades crénicas, traumatizados y
quirargicos.

Medicina Interna:

Atenciodn integral del adulto enfermo ingresado en un hospital.

Medicina Critica:

Atiende pacientes en estado delicado internados en terapia intensiva, media y de cuidados prolongados.

Medicina general:

Manejo médico integral del paciente.

Medicina familiar:

Actlia como via de entrada del paciente y su familia al sistema de atencién a la salud. Integra las ciencias bioldgicas,
sociales y de la conducta; su campo de accidn se desarrolla sin distincion de edades, sexos, sistemas organicos y
enfermedades.

Medicina del deporte:

Incluye aquellas ramas tedricas y practicas de la medicina que investigan la influencia del ejercicio, el
entrenamiento, en personas sanas, enfermas y de los deportistas. La medicina del deporte abarca desde la
valoracion del estado de salud, capacitacién, atencidn de lesiones, nutricion, control cientifico del entrenamiento,
etc.

Medicina Nuclear:

Rama de la medicina en la que se utilizan las propiedades de materiales radiactivos y estables para investigar
procesos fisioldgicos y bioquimicos normales y anormales, asi como para diagnosticar y tratar procesos patolégicos
gue afectan al organismo.
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Medicina preventiva:

Tiene como objetivo principal, la de prevenir enfermedades, pero si éstas no se pueden evitar o ya estan presentes,
es importante diagnosticarlas tempranamente antes de que hagan dafio o mas dafio. A través de una evaluacion
médica (Check-up), se identifican factores de riesgo.

Nefrologia:

La Nefrologia es la rama de la Medicina Interna que estudia las multiples alteraciones que afectan los liquidos y los
electrolitos del cuerpo asi como las enfermedades renales, su diagndstico y tratamiento (Insuficiencia renal
crénica). Incluye el estudio del equilibrio acido-base y la hipertensidn arterial, y el control de pacientes con dialisis.
Asi como la preparacion necesaria para transplantes de rinon.

Neonatologia:

Especialidad que estudia todo lo relacionado con el recién nacido, desde que nace hasta el momento de darlo de
alta. El Neonatdlogo brinda cuidados especiales a los bebés prematuros, vigilando su desarrollo o complicaciones
que pueda tener.

Neumologia:

Especialidad que estda enfocada a todo lo relacionado con el sistema respiratorio, como: neumonias,
bronconeumonias, cdncer de pulmén, fumadores, enfermedades inflamatorias del pulmén, etc.

Neurocirugia:

Manejo quirurgico de pacientes con enfermedades en cerebro, medula y nervios periféricos.

Neuroradiologia:

Realizacion e interpretacion de tomografias, resonancias magnéticas y angiografias del cerebro y médula espinal.
Neurofisiologia:

Los estudios neurofisioldgicos, son evaluaciones de la actividad eléctrica del cerebro, de los nervios periféricos y
musculos. La forma de evaluar las diferentes estructuras del sistema nervioso, es a través de mediciones muy
precisas de la actividad eléctrica que continuamente se produce en este sistema. Algunos estudios pueden ser:
electroencefalograma, electomolografia, laboratorio del suefio, etc.

Neurologia:

Especialidad que estudia el Sistema Nervioso Central como por ejemplo: migraia, epilepsia, enfermedad vascular
cerebral, demencias o padecimientos del sistema periférico como : neuropatias diabéticas, radiculopatias (ciatica) ,
distrofias, convulsiones, ataque cerebral, hidrocefalia, paralisis cerebral, apoplejias, etc.

Nutriologia:

El nutridlogo se encarga de evaluar y vigilar el estado nutricional de las personas. La funcién del nutriélogo es muy
importante para mantener la salud de todas las personas, a nivel preventivo y también a nivel correctivo. Hay
ciertas enfermedades que deben ser controladas con medicamentos, nutricidén y ejercicio como es el caso de la
diabetes o la obesidad.

Odontologia:

Se encarga del diagnéstico, prevencién y tratamientos de problemas de la salud bucal. Se divide en varias
especialidades, endodoncia, odontopediatria, ortodoncia, periodoncia. Revisién de la cavidad oral, ganglios
linfaticos, submaxilares y cervicales, asi como articulacién Temporo-mandibular.

Oftalmologia:

Especialidad dedicada a la prevencion y tratamientos, tanto médicos como quirdrgicos, de todo lo relacionado al
0jo y sus anexos (parpados, vias lagrimales, drbita, etc.) como: miopia, astigmatismo, hipermetropia, cataratas,
estrabismo, glaucoma, etc.

Oncologia:

La oncologia es la especialidad de la medicina interna que se dedica al diagnéstico y tratamiento médico del
cancer.

Técnico Ortesista:

El Técnico Ortesista estd capacitado para desempenarse en el area del disefio y confeccion de aparatos
ortopédicos, adecuados a cada paciente en particular segln sea la patologia invalidante.

Los técnicos son capaces de aplicar, en el disefio y confeccidon de una ortesis, los conocimientos cientificos,
especialmente aquellos relacionados con anatomia, biomecanica, patologia ortésica y rehabilitacion, y las
habilidades técnicas necesarias para que el disefio del aparato ortopédico sea funcional y cumpla con el objetivo de
rehabilitar al paciente, siguiendo las instrucciones del profesional médico tratante.

Ortopedia:

Especialidad relacionada con patologias del sistema musculoesquéletico (huesos, ligamentos, musculos, nervios y
todo lo que forma la estructura del cuerpo humano), como: deformidades congénitas, problemas de crecimiento y
problemas posturales, lesiones traumaticas y deportivas, lesiones neuromusculares, infecciones, tumores, artritis
osteoporosis, etc.




Otorrinolaringologia:

Especialidad relacionada a todo lo referente al oido, nariz, y laringe y sus enfermedades.

Patologia:

Ciencia médica y especialidad practica que estudian todos los aspectos de la enfermedad, con referencia especial a
la naturaleza esencial, las causas y el desarrollo de estados anormales y también a los cambios estructurales y
funcionales que resultan de los procesos de la enfermedad.

Pediatria:

Especialidad médica que se ocupa del estudio y tratamiento de los nifios en estado de salud y enfermedad durante
su desarrollo, desde el nacimiento hasta la adolescencia.

Perinatologia:

Subespecialidad de la obstetricia que se ocupa del cuidado de la madre y el feto durante la gestacién, el parto y el
alumbramiento, en particular cuando la madre y/o el feto estan enfermos o corren riesgo de estarlo.

Proctologia:
Especialidad quirurgica que se ocupa del ano y recto, y sus enfermedades.

Psicologia:

Disciplina académica y ciencia que se ocupa de la conducta del hombre y los animales, y de los procesos mentales y
fisioldgicos relacionados con ella.

Psiquiatria:

Medicina psiquidtrica. Especialidad médica que se ocupa de los trastornos mentales. Diagndstico y tratamiento de
las enfermedades mentales.

Quiropraxia:

Sistema de curacién, fundado en que las enfermedades reconocen por causas un trastorno del sistema nervioso y
se corrigen por la manipulacion de los érganos, especialmente reduccién manual de subluxaciones vertebrales.

Radiologia:
Realizacion e interpretacion de estudio de imagen como rayos x y tomografias.

Radioterapia:

Radioactividad dirigida y controlada contra el cancer.

Rehabilitacién pulmonar:

Programa para personas con enfermedades pulmonares crénicas como: enfisema, bronquitis crénica, asma,
bronquiectasia y enfermedad intersticial pulmonar. La mayoria de los programas de rehabilitacion pulmonar
incluyen control médico, educaciéon, apoyo emocional, ejercicio, re-entrenamiento respiratorio y terapia de
nutricion.

Reumatologia:

Especialidad que tiene relacion con los problemas musculo-esquelético (musculos, huesos, columna vertebral, etc)
de predominio en las articulaciones. Ademds enfermedades de tejido conjuntivo como: Lupus Eritematoso
Sistémico, Dermatomiositis, Polimiositis, Esclerodemia, Sindrome de Sjogren, Vasculitis, etc.

Traumatologia vy ortopedia:

Manejo médico y quirurgico de pacientes con enfermedades o lesiones en las articulaciones huesos y musculos.
Traumatologia deportiva:

Manejo médico y quirdrgico de pacientes con lesiones de todo tipo, relacionadas con el la actividad fisica
(deportistas).

Urologia:
Manejo médico y quirurgico de las enfermedades de rifiones, ureteros, préstata, vejiga y uretra.

La presente informacion es Unicamente a titulo informativo, puede ayudarlo a responder algunas inquietudes
basicas, NO debe remplazar el lugar de su médico. Cualquier duda que le surja luego de leer el contenido debe
consultarla con su medico.

FUENTE: www.paraqueestesbien.com

Laboratorios Roche

Copia cortesia de Segui Seguros, con nuestros atentos saludos.
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